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DVsphéno : Le sphénoide libéré

PRE-REQUIS

Dipléme d'Ostéopathie ou de Thérapie manuelle
Ou études en derniere année d’étude en College d’Ostéopathie
Ou expérience professionnelle de soins en rapport avec la santé

OBJECTIFS
> Identifier le sphénoide en tant que grand ordonnateur de la santé du corps.
» En Décrire I'embryologie et I'anatomie de facon a déduire un diagnostic en tant
qu'os vivant du corps.
> Réviser tous les aspects de la sensori-motricité et des activités neuroendocrines
et réécrire une aide thérapeutique a ses perturbations.
> Inventer de nouveaux champs d'investigations aux thérapeutes avides de

recherche.

APTITUDE ET COMPETENCES




Applications cliniques dans les domaines de la santé et particulierement

I'accompagnement des soins des séquelles des psycho-traumatismes.

DUREE
Quatre demi-journées ou 15 heures

DELAI D’ACCES
Ouverture des inscriptions 6 a 8 mois avant la date
Cl6ture des inscriptions lorsque le maximum d’inscrits est atteint (20)
Prise en charge PMR ou handicap
Tarifs : 150 euros TTC a la réservation au titre des frais
300 euros TTC a J-7 au titre des frais pédagogiques
Contact : secretariat@embryosteo.fr

METHODES MOBILISEES
» Exécution de I'action : le cours est constitué d’exposés de quelques minutes ;
chaque exposé est suivi d'une pratique manuelle sur table. (Video-projection /
PowerPoint / paperboard)
» travaux pratiques : un bindbme par table et aide personnalisée. Appréciation des
résultats : chaque geste est guidé, commenté ; toutes les pratiques sont suivies
d‘un échange verbal, sont réexpliquées et recommencées si nécessaire.

» Support pédagogique

MODALITES D’'EVALUATION

» Evaluation par questionnaire avant formation
» Evaluation par questionnaire en fin de formation
» Evaluation par questionnaire un mois aprés la formation



LE PLAN DE LA FORMATION

e Introduction
Retrouver le neutre
Préparation individuelle : les tourbillons des dermes
TP : la mécanique de l'ectoderme

e Chapitre 1: revue anatomique du sphénoide
1A / os sec
TP : diagnostic du sphénoide
1B / les liens osseux
1C / les liens ligamentaires
1D / les liens musculaires
TP : diagnostic du contenant

TP : diagnostic du contenu : os coincé ou os libre

e Chapitre 2 : embryologie : os eau
TP : la plongée découverte en dehors du temps

e Chapitre 3 : la sensori-motricité
3A / les yeux
TP : séquence observer/synchroniser/syntoniser
3B/le nez
TP : apprendre a syntoniser bulbes olfactifs / lame criblée / ligament
septal
3C /la bouche




TP : la fluidité ptérygoides / maxillaires
TP : la |égereté ptérygoides / mandibule

TP : synchroniser les ligaments dentaires

e Chapitre 4 : neuro-endocrinologie
4A /I'adénohypophyse
TP : les rivieres hormonales
4B / la neurohypophyse
TP : les rivieres hormonales

e Chapitre 5: les trilogies
5A / sphénoide et temporaux
TP : l'aigle sur son rocher
5B / sphénoide et carotides
TP : le radeau de la méduse
5C / I'odyssée des trois ailes
TP : le cerf-volant

e Chapitre 6: libérer le temps
TP : synchroniser hypophyse/épiphyse et trouver le passage.
TP : apprentissage du travail sans contact
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